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Метрические векторы жизненности ценопопуляций 
диплоидных видов рода Fragaria L. Сибири

Современное состояние популяций дикорастущих растений имеет особый интерес, поскольку 
предоставляет данные, необходимые как для сохранения генофонда, так и для выявления 
адаптивных реакций для последующего использования в селекции. Цель исследования 
состояла в оценке жизненности (виталитета) ценопопуляций (ЦП) двух диплоидных видов рода 
Fragaria L. – F. viridis (Duchesne) Weston и F. vesca L. в Южной Сибири, произрастающих в разных 
экологических условиях. Изучение жизненности ЦП проводилось с применением метода 
градиентного анализа и использованием индексов виталитета ЦП (IVС). Нами осуществлена 
оценка виталитета 35 ЦП, выявлены благоприятные и негативные эколого-фитоценотические 
условия произрастания обоих видов. Оценена экологическая пластичность вида F.  viridis. 
Установлена принадлежность видов к экологической группе в зависимости от увлажнения среды 
обитания. Полученные результаты исследований расширяют знания о биоморфометрической 
характеристике видов рода Fragaria L.
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Metric vectors of vitality of coenopopulations of diploid  
species of the genus Fragaria L. in Siberia

The current state of wild plant populations is of particular interest because it provides data 
necessary both for preserving the gene pool and for identifying adaptive responses for subsequent 
use in breeding. The study was aimed at assessing the vitality of coenopopulations of two diploid 
species of the genus Fragaria L. – F. viridis (Duchesne) Weston and F. vesca L. growing in Southern 
Siberia in different ecological conditions. The study of coenopopulations vitality has been carried out 
using the gradient analysis method and the index of vitality of coenopopulation (IVC). We assessed 
the vitality of 35 coenopopulations, identified favorable and negative ecological and phytocoenotic 
growing conditions for both species. The ecological plasticity of the species F. viridis was assessed. 
The affiliation of each species to an ecological group depending on the moisture factor was revealed. 
The obtained research results expand knowledge about the biomorphometric characteristics of the 
species of the genus Fragaria L.
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Введение

Ценопопуляция, или ценотическая популя‑

ция (ЦП), представляет собой более опреде‑

ленное понятие, чем популяция, и она опре‑

деляет не только видовую, но и экологическую 

принадлежность рассматриваемого объекта. 

Одна из универсальных сторон любых попу‑

ляций  – это их разнородный фенотипический 

состав, изучение которого представляет исклю‑

чительный интерес, поскольку естественный 

отбор непосредственно идет только по феноти‑

пам (Agaev, 1978). Внешние признаки растения 

являются показателем его внутренних свойств – 

его конституции. Расшифровка показательно‑

го значения отдельных признаков и выявление 

наиболее ценных показателей может помочь 

селекционеру при отборе устойчивых форм 

(Sinskaya, 2002). 

Морфологическая неоднородность осо‑

бей ЦП связана не только с внешними при‑

знаками, но и с комплексом их биологических 

свойств. Различия в морфоструктуре отража‑

ют неравноценность ростовых и продукцион‑

ных процессов, а также устойчивость к стрес‑

сам, что в  целом характеризует жизненное 

состояние растения (виталитет) (Zlobin, 1989). 

Понятие жизненности, или виталитета, впер‑

вые предложено еще Браун-Бланке и Павия‑

ром в 1922 г., где они также ввели его градации 

(Braun-Blanquet, Pavillard, 1922). В России дан‑

ный термин стал известен благодаря трудам 

В.В. Алехина, который определил жизненность 

как «приспособленность данного вида к  окру‑

жающей обстановке  – является ли послед‑

няя для него благоприятной или, наоборот, 

при данных условиях растения едва существу‑

ет» (Alekhin, 1925, Ermakova, 1976). Е.Н. Синская 

рекомендовала использовать математические 

методы в  обработке цифровых данных в срав‑

нительном изучении процессов, протекающих 

в популяциях на ареале одного и того же вида 

(Sinskaya, 1961).

Оценка морфологической изменчивости 

и  виталитета диких родичей культурных расте‑

ний (ДРКР) является важной задачей популя‑

ционной ботаники, которая дает информацию 

о способности ЦП к самостоятельному поддер‑

жанию и восстановлению генетической опре‑

деленности в естественных условиях и, как 

следствие, целесообразности сохранения их 

генофонда in situ. Кроме того, изучение мор‑

фологической изменчивости особей одного 

и того же вида в различающихся условиях оби‑

тания способствует наиболее полному выявле‑

нию реакции вида на амплитуду экологических 

факторов. 

Род Fragaria  L., по оценкам разных авто‑

ров, включает в себя от 20 до 27 видов (Staudt, 

1989; Hummer et  al., 2011; Johnson et  al.; 2014; 

Hancock, 2020). Род, по всей видимости, мог 

возникнуть в период плиоцена и плейстоце‑

на (от 1,0 до 4,1 миллиона лет назад) в Восточ‑

ной Азии, где первоначально формировались 

диплоидные, а позже первые тетраплоид‑

ные виды (Njuguna et  al., 2013). В России род 

в настоящее время представлен 8 видами. Сре‑

ди них 5 диплоидов: Fragaria viridis (Duchesne) 

Weston, F.  vesca  L., F.  mandshurica Staudt, 

F. yezoensis Hara, F. iinumae Makino; один тетра‑

плоид F.  orientalis Losinsk.; один гексаплоид 

F. moschata (Duchesne) Weston и один декапло‑

ид F. iturupensis Staudt. Самое широкое распро‑

странение в России имеют F. viridis и F. vesca.

F. vesca, или земляника лесная, имеет самый 

широкий ареал из всех видов рода. Вид встре‑

чается повсеместно в умеренных зонах Север‑

ного полушария, включая Северную Амери‑

ку, острова Атлантики, Скандинавию, Среднюю 

и  Атлантическую Европу (кроме южных райо‑

нов Молдовы), Средиземноморье, Крым, Кав‑

каз, Западную и Восточную Сибирь (кроме 

Севера, до озера Байкал), Казахстан, Малую 

и Среднюю Азию (Yuzepchuk, 1945; Brezhnev, 

Korovina, 1981; Kamelin, 2001, Hilmarsson et  al., 

2017). Земляника лесная произрастает в лесах, 
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особенно в сосновых, реже в березовых, по 

их опушкам, лесным лугам, среди кустарни‑

ков в лесной зоне, реже в степной, в тенистых 

и влажных местообитаниях. В горах поднимает‑

ся до среднего пояса (Brezhnev, Korovina, 1981; 

Kamelin, 2001).

Ареал другого диплоидного вида  – F.  viridis, 

или земляники зеленой, несколько меньше, 

но также, как и земляники лесной, ограничен 

северным полушарием. Вид распространен 

в  Средней и Атлантической Европе, Скандина‑

вии, Средиземноморье (кроме южной части), 

в Прибалтике, Крыму, на Кавказе, во всех рай‑

онах России (кроме Севера), в Западной и Вос‑

точной Сибири (по югу до озера Байкал), Казах‑

стане, Средней Азии (на юге до Тянь-Шаня), 

Монголии (Brezhnev, Korovina, 1981; Abdulina, 

1999; Kamelin, 2001; Baasanmunkh et  al., 2022). 

Произрастает на суходольных и остепненных 

пойменных лугах, на степных участках в лесо‑

степи, по опушкам лесов, в борах, на склонах 

гор.

F.  viridis и F.  vesca  – наземно-столонообра‑

зующие розеточные поликарпики, имеющие 

тройчатосложные листья. Морфологически 

F. viridis в отличие от F. vesca имеет моноподи‑

альную систему ветвления столонов; конеч‑

ный зубец листочков очень мелкий, зажатый 

между более крупными боковыми; плоды не 

так легко отделяются от чашечки, как у F. vesca 

(Staudt et al., 2003).

В Евразии ареалы двух видов часто пере‑

крываются. В бореальной зоне Сибири доми‑

нирует F. vesca, которая встречается на светлых 

опушках, в вырубках и вдоль дорог. В субборе‑

альном поясе в лиственно-лесной лесостепной 

и степной областях численность этого вида сни‑

жается по сравнению с F.  viridis (Baturin, 2016). 

На территории Южной Сибири оба вида неред‑

ко произрастают рядом в лесостепях, на опуш‑

ках лесов, но чаще всего в разных ценозах.

Цель нашего исследования  – оценка жиз‑

ненного состояния ЦП земляники лесной 

и з. зеленой, произрастающих в Южной Сибири 

в разных экологических условиях.

Материалы и методы

Исследование было проведено в вегетаци‑

онный сезон 2024  г. в семи регионах Южной 

Сибири, было изучено 35 популяций. В Иркут‑

ской области проведено изучение виталитета 

особей в семи ЦП F. viridis и одной ЦП F. vesca, 

в Кемеровской области – в одной ЦП F.  viridis 

и в двух ЦП F. vesca, в Алтайском крае – в одной 

ЦП F.  vesca, в Красноярском крае – в восьми 

ЦП F.  viridis и в двух ЦП F.  vesca, в Республике 

Алтай – в двух ЦП F.  vesca, в Хакасии – в семи 

ЦП F. viridis и в трех ЦП F. vesca, в Тыве – в одной 

ЦП F. viridis (рис. 1, 2, табл. 1).

Таблица 1. Краткая эколого-виталитетная характеристика исследованных ЦП Fragaria viridis 
(Duchesne) Weston и F. vesca L.

Table 1. Brief ecological and vitality characteristics of the studied CPs of Fragaria viridis (Duchesne) 
Weston and F. vesca L.

№ ЦП/
CP No. Название сообщества / Сommunity name

Индекс виталитета 
ценопопуляции (IVC) 

/ Index of vitality of 
coenopopulation (IVC)

Индекс размерной 
пластичности (ISP) / 
Index of size plasticity 

(ISP)

1. F. viridis редкоствольный сосняк, поляна с остепненной 
растительностью 0,84

6,33
2. F. viridis житняково-разнотравная степь 1,32
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№ ЦП/
CP No. Название сообщества / Сommunity name

Индекс виталитета 
ценопопуляции (IVC) 

/ Index of vitality of 
coenopopulation (IVC)

Индекс размерной 
пластичности (ISP) / 
Index of size plasticity 

(ISP)

3. F. viridis
остепненный луг на склоне юго-западной 
экспозиции с единичными лиственницами  
и соснами

0,95

6,33

4. F. viridis осиновый колок по склону западно-юго-
западной экспозиции 1,11

5. F. viridis остепненный луково-разнотравный луг, по 
склону 0,6

6. F. viridis остепненный злаково-разнотравный луг, вдоль 
дороги 1,01

8. F. viridis бобово-злаковый разнотравный остепненный 
луг, обочина дороги 1,3

9. F. viridis злаково-разнотравный луг, береговая терраса 1,51

11. F. viridis разреженный березово-тополевый лес на 
высокой террасе 0,59

12. F. viridis подножие скал по склону юго-западной 
экспозиции 0,53

14. F. viridis на поляне в хвойном лесу 1,32

15. F. viridis злаковая степь, в ложбине между сопками 0,28

16. F. viridis разнотравный мелколиственный сосняк 0,48

17. F. viridis ковыльно-типчаковая степь по склону северо-
западной экспозиции (пастбища) 0,81

18. F. viridis разнотравно-злаковая степь в зарослях 
караганы 1,41

19. F. viridis степь вдоль дороги с большой пастбищной 
нагрузкой 1,07

21. F. viridis щебнистая обочина дороги вдоль влажного 
березово-пихтового высокотравного леса 0,91

24. F. viridis остепненный разнотравный луг в нижней 
части склона южной экспозиции 0,91

25. F. viridis разнотравно-осоковый заливной луг 0,93

26. F. viridis остепненный разнотравный луг с одиночными 
ивами по склону северо-восточной экспозиции 0,83

27. F. viridis типчаково-разнотравно-копеечниковая степь 
по склону юго-восточной экспозиции 1,76

28. F. viridis полынно-разнотравный луг 0,99

29. F. viridis заросли спиреи в верхней части юго-юго-
западного склона 1,44

30. F. viridis злаково-разнотравный луг на террасе реки 0,94
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№ ЦП/
CP No. Название сообщества / Сommunity name

Индекс виталитета 
ценопопуляции (IVC) 

/ Index of vitality of 
coenopopulation (IVC)

Индекс размерной 
пластичности (ISP) / 
Index of size plasticity 

(ISP)

7. F. vesca по краю травянистого сосняка и дороги, 
проходящей через деревню 1,12

2,7

10. F. vesca обочина дороги 1,12

13. F. vesca под пологом сфагнумового хвойного леса (ель, 
лиственница, сосна) 0,68

20. F. vesca у дороги по окраине влажного березово-
пихтового высокотравного леса 0,91

22. F. vesca заросли ивы на опушке влажного мохово-
разнотравного сосново-пихтовый лес 1,07

23. F. vesca галечниковый берег реки 1,02

31. F. vesca черневая тайга по склону юго-западно-
западной экспозиции вдоль горной дороги 1,08

32. F. vesca лесная дорога в березняке на опушке черневой 
тайги 0,76

33. F. vesca вдоль лесной дороги в смешанном лесу 0,52

34. F. vesca березовый колок с зарослями земляники 1,28

35. F. vesca высокотравный березняк с неморальными 
элементами 1,43

Рис. 1. Локалитеты исследованных ценопопуляций: синим цветом отмечены популяции Fragaria 
viridis (Duchesne) Weston, красным – Fragaria vesca L.

Fig. 1. Localities of the studied coenopopulations: populations of Fragaria viridis (Duchesne) Weston 
are marked in blue, Fragaria vesca L. in red
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Рис. 2. Исследованные популяции рода Fragaria (слева направо – Fragaria vesca (ЦП 34); 
 F. vesca (ЦП 23); Fragaria viridis (ЦП 27); F. viridis (ЦП 4)

Fig. 2. The studied populations of the genus Fragaria (from left to right – Fragaria vesca (CP 34); 
F. vesca (CP 23); Fragaria viridis (CP 27); F. viridis (CP 4)

Для характеристики жизненности популя‑

ций нами использовался индекс виталитета 

ЦП (IVC), который рассчитывали по формуле (1) 

(Ishmuratova et al., 2020):

		  (1)

где  – значение i-го признака в ценопопуля‑

ции,  – среднее значение i-го признака для 

всех ценопопуляций, N  – число признаков. 

Сравнивались популяции одного вида.

В качестве учетной единицы принимали 

особь генеративного онтогенетического состо‑

яния (Bogoslov et  al., 2021). В каждой попу‑

ляции измеряли показатели 30 особей, если 

популяция велика, и всех особей, если попу‑

ляция мала (Ishmuratova et  al., 2020). Для 

вычисления IVC были проведены измерения 

20 биоморфологических параметров, наиболее 

полно раскрывающих виталитет особей изучае‑

мых видов. Измеряли высоту особи (см), число 

живых и мертвых листьев (шт.), длину черешка, 

длину и ширину листовой пластинки максималь‑

ного по размеру тройчатосложного листа (см), 

число зубцов на конечном листочке этого листа 

(шт.), число столонов на особи (шт.), общую дли‑

ну всех столонов (см), длину максимального 

столона (см), число розеток на нем (шт.), число 

ювенильных и  имматурных розеток на макси‑

мальном столоне (шт.), количество дочерних 

розеток на особи (шт.), высоту максимальной 

розетки (см), число листьев на максимальной 

розетке (шт.), число генеративных побегов (шт.), 

высоту максимального генеративного побега 

(см), число плодов–земляничин (Dorofeyev et al., 

2019) на максимальном генеративном побеге 

(шт.), число плодов на особи (шт.).

Градиент ухудшения условий роста (или 

усиления стресса) выстраивался как ряд ЦП 

по убыванию значения IVC. Наибольшее зна‑

чение индекса соответствует наилучшим 

условиям реализации ростовых потенций, 

а  наименьшее  – худшим условиям. Отноше‑

ние максимального значения индекса (IVCmax) 

к минимальному его значению (IVCmin ) отража‑

ет в пределах исследованных популяций раз‑

мерную пластичность вида и обозначается ISP 

(индекс размерной пластичности) (Ishmuratova 

et al., 2020).

			   (2)

Результаты

Оценка виталитета исследуемых ЦП F.  viridis 

и на территории Южной Сибири в 2024  г. 

(табл.  1) показала варьирование IVC от 0,28 
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до 1,76. Наиболее благоприятные условия 

для F.  viridis складывались в ЦП 27 и 9 (типча‑

ково-разнотравно-копеечниковая степь по 

склону юго-восточной экспозиции и злако‑

во-разнотравный луг на береговой террасе), 

для которых установлен максимальный IVC 

1,76 и 1,51 соответственно. Наименьшее зна‑

чение IVC – 0,28 – отмечено в ЦП 15, что обу‑

словлено адаптационными особенностями 

данного вида, произрастающего в экстремаль‑

ных условиях степной зоны Тувы. Климат Тувы 

является резко континентальным и характери‑

зуется более суровыми условиями по сравне‑

нию с другими регионами Южной Сибири, где 

проводились наши исследования. Он проявля‑

ется в выраженных температурных амплитудах, 

зимних температурных инверсиях, в ограничен‑

ном количестве осадков, а также высокой отно‑

сительной сухостью воздуха (Kupriyanov, 2003). 

Особи данной популяции требуют дальней‑

шего изучения, могут быть полезны для селек‑

ции земляники на высокую зимостойкость 

и засухоустойчивость.

Наилучшие условия произрастания для 

F. vesca складывались в ЦП 35 и 34 (березовый 

колок с зарослями земляники и высокотравный 

березняк с неморальными элементами), для 

которых установлены максимальные значения 

IVC 1,43 и 1,28. Наименьшее значение IVC – 0,68 

– отмечено в ЦП 13, произрастающей под поло‑

гом сфагнумового хвойного леса, что может 

быть обусловлено бедностью почв.

Общее распределение IVC исследованных 

ЦП на территории Южной Сибири равномер‑

ное, без выраженных географических аспектов, 

за исключением ЦП 15 из Тувы, где климатиче‑

ские условия отличаются от остальных ЦП.

По индексу виталитета ЦП рассчитаны гра‑

диенты ухудшения условий обитания, график 

выстраивали по уменьшению IVC (рис. 3)

Рис 3. Графики ценопопуляций по градиенту ухудшения условий (экоклин) 
а) Fragaria viridis (Duchesne) Weston, б) F. vesca L. 

Fig. 3. Graphs of coenopopulations along the gradient of deteriorating conditions (ecocline) 
а) Fragaria viridis (Duchesne) Weston, б) F. vesca L.

а б

Для каждого из исследуемых видов был 

высчитан индекс размерной пластичности (ISP). 

Значение данного индекса для F. viridis состави‑

ло 6,33, в то время как для F.  vesca оно равня‑

ется 2,70, что указывает на более выраженную 

экологическую пластичность у F. viridis по срав‑

нению с F. vesca.

Следует отметить, что во всех 11 исследуемых 

популяциях F.  vesca среднее значение количе‑

ства генеративных побегов варьировало от 0,1 

до 0,9, в то время как в пяти из исследуемых 

популяций F.   viridis (12, 15, 18, 19, 25), которые 

произрастали в степной зоне либо на скло‑

нах южной экспозиции, генеративные побе‑

ги полностью отсутствовали. Вероятно, данное 

явление связано с эколого-биологическими 

особенностями этих видов. Длительное отсут‑

ствие осадков в конце лета может привести 

к прекращению или резкому снижению фор‑

мирования цветковых почек у растений рода 

Fragaria. F.  vesca является выраженным мезо‑

фитом. Длительное развитие F.  vesca, земля‑
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ники лесной, в бореальной зоне наложило 

определенный отпечаток на ее эколого-биоло‑

гические особенности, она предпочитает более 

увлажненные места, благоприятствующие фор‑

мированию цветковых почек в августе-сентяб

ре. F.  viridis можно охарактеризовать скорее 

как мезоксерофита, способного расти на более 

сухих почвах. Важно отметить, что в ЦП 18 и 19, 

где генеративные побеги отсутствовали, наблю‑

дались высокие показатели вегетативного раз‑

множения, проявившиеся в максимальных 

средних значениях числа столонов среди всех 

исследованных популяций F.  viridis – 2,7 и 2,5 

соответственно.

Выводы

Таким образом, в природных ценопопуля‑

циях F.  viridis выявлена значительная вариа‑

бельность морфологических признаков, что 

свидетельствует о высокой фенотипической 

изменчивости и экологической пластичности 

данного вида. Эти особенности являются про‑

явлением крайне высокой адаптивности вида 

к  разнообразным условиям среды и обеспе‑

чивают его устойчивое существование в есте‑

ственных условиях.

Вместе с тем наилучшими условиями для 

произрастания F.  viridis являются остепненные 

склоны, где вид наилучшим образом приспосо‑

блен к открытым освещенным местам. В отли‑

чие от него F. vesca предпочитает разнотравные 

березняки. Кроме того, F. viridis демонстрирует 

более высокую экологическую пластичность по 

сравнению с F. vesca.

Установлена принадлежность видов к эколо‑

гической группе в зависимости от увлажнения 

среды обитания. Результаты анализа показали, 

что F.  vesca является выраженным мезофитом, 

а F. viridis может характеризоваться как мезок‑

серофит.   
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