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ORIGINAL ARTICLE

По инициативе губернатора Ямало‑Ненецкого автономного округа Российской Федерации 
была проведена экспертиза потенциальных кормовых ресурсов снежного барана, 
или толсторога (Ovis nivicola Eschscholtz, 1829) на территории Полярного Урала, куда 
запланирована интродукция этих животных из их естественных местообитаний в Северо‑
Восточной Якутии. Горные массивы Полярного Урала имеют высокую степень сходства 
с естественными условиями, сложившимися в пределах ареала снежного барана, однако 
в историческом прошлом эти копытные на Полярном Урале не регистрировались. Поэтому 
данный эксперимент по расширению области распространения снежных баранов будет 
заключать в себе определенные риски. Кроме прочих аспектов интродукции, одним 
из важнейших является достаточность и соответствие кормовой базы толсторогам на новой 
природной территории. Этот вопрос и рассматривается в данной публикации. По нашим 
наблюдениям и литературным сведениям, в естественных местообитаниях в рацион снежных 
баранов входит 290 видов сосудистых растений, 21 вид мхов, 20 видов лишайников, виды 
6 родов шляпочных грибов. Но основную роль в питании толсторогов играют сосудистые 
растения, кустистые лишайники и грибы. Кормовые виды сосудистых растений представляют 
почти все доминирующие по разнообразию семейства Бореальной области: Poaceae, 
Cyperaceae, Salicaceae, Betulaceae, Polygonaceae, Caryophyllaceae, Ranunculaceae, Brassicaceae, 
Rosaceae, Fabaceae, Ericaceae и Asteraceae. Это позволяет полагать, что и на Полярном Урале 
снежным бараном будут широко использоваться близкородственные известным кормовым 
растениям замещающие виды. Из всего кормового рациона снежного барана на Полярном 
Урале встречается 157 видов сосудистых растений, 44 вида лишайников, представители 5 родов 
листостебельных мхов и 6 родов грибов. Кроме того, прогнозируется, что кормовой потенциал 
этих животных, из числа замещающих видов, распространенных на Полярном Урале, составят 
166 видов сосудистых растений, значительная часть (до 99 видов) из 358 известных там 
видов листостебельных мхов, более 40 видов лишайников и большое разнообразие часто 
встречаемых шляпочных грибов.

Ключевые слова: интродукция животных, кормовой потенциал, лишайники, мхи, прогноз 
растительных ресурсов, снежный баран, сосудистые растения, шляпочные грибы.
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An examination of potential forage resources for snow sheep, or Siberian bighorn sheep (Ovis 
nivicola Eschscholtz, 1829) in the Polar Urals, where the introduction of these animals from their 
natural habitats in Northeastern Yakutia is planned, was carried out at the initiative of the 
Governor of the Yamalo‑Nenets Autonomous District (Russian Federation). The mountain ranges of 
the Polar Urals have a high degree of similarity with the natural conditions prevailing within the area 
of the snow sheep, but in the historical past these ungulates were not recorded in the Polar Urals. 
Therefore, this experiment aimed at expanding the distribution area of snow sheep will involve some 
risks. In addition to other aspects of introduction, one of the most important is the sufficiency and 
compliance of the forage base in the new natural area to the snow sheep requirements. This issue 
is discussed in this publication. According to our observations and literature data, the diet of snow 
sheep in natural habitats includes 290 species of vascular plants, 21 species of mosses, 20 species 
of lichens, representatives of 6 genera of cap mushrooms. However, vascular plants, bushy lichens, 
and seasonal fungi, play the main role in the diet of snow sheep. Forage species of vascular plants 
belong to almost all of the Boreal region’s families that dominate in terms of diversity, i.e., Poaceae, 
Cyperaceae, Salicaceae, Betulaceae, Polygonaceae, Caryophyllaceae, Ranunculaceae, Brassicaceae, 
Rosaceae, Fabaceae, Ericaceae, and Asteraceae. In fact, the snow sheep consume almost the entire 
range of plants growing within its habitat to one degree or another. This makes it possible to assume 
that in the Polar Urals, snow sheep will widely use the substituting species which are closely related 
to the known forage plants. The known food ration of snow sheep in the Polar Urals includes 157 
species of vascular plants, 13 species and representatives of 5 genera of leaf‑stem mosses, more than 
20 species of ground lichens, representatives of 3 genera (11 species in total) of epiphytic lichens and 
6 genera of fungi. In addition, it is predicted that among the replacement plant species distributed in 
the Polar Urals, the potential forage resources for these animals will include 166 species of vascular 
plants, a significant part (up to 99 species) of the 358 known species leaf‑stem mosses, and more 
than 40 species of lichens. The frequency of occurrence and diversity of cap mushrooms in the Polar 
Urals is high, and can have a positive effect on the feeding of animals in summer and autumn.

Key words: forage potential, forecast of plant resources, fungi (cap mushrooms), introduction of 
animals, lichens, mosses, snow sheep, vascular plants.

Введение

В связи с реализацией губернаторского 

проекта Ямало‑Ненецкого автономного окру‑

га по повышению привлекательности ООПТ 

Полярного Урала для туризма и расширения 

разнообразия охотничье‑промысловых живот‑

ных за счет интродукции снежного барана 

(Ovis nivicola Eschscholtz, 1829), была проведена 

экспертная оценка кормовых ресурсов Поляр‑

но‑Уральского природного парка и прилежащих 

территорий общего пользования. Целью обсле‑

дования ставился подбор подходящих участ‑

ков горной системы – аналогов естественных 

местообитаний Ovis nivicola на Верхоянском 

хребте, откуда планируется выборка животных 

для расселения на Полярном Урале. Среди про‑

чих критериев местности оценивался и кормо‑

вой потенциал растений, пригодных для пита‑

ния снежному барану, результаты этой оценки 

приводятся в данном обзоре.

Снежный баран, или толсторог – весь‑

ма стабильное и успешное животное, широ‑

ко распространенное в горных системах Ази‑

атской России и Северной Америки. Тем 

не менее, под влиянием антропогенных фак‑

торов за последние 100 лет все же наблюда‑

ется устойчивое снижение его численности. 

Это очень привлекательный объект для туриз‑

ма, натуралистических наблюдений, трофей‑

ной, спортивной и любительской охоты. Мож‑

но полагать, что по происхождению снежный 

баран животное горно‑степное, в значитель‑

ной степени связанное с распространением 

плейстоценовых степей, которое и в наше вре‑

мя отчасти придерживается небольших оча‑
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гов реликтовых тундростепей и остепненных 

тундр. В современный период снежный баран 

хорошо адаптирован к тундровой раститель‑

ности, предпочитает сочетание ее с лесны‑

ми и лесопроизводными сообществами реч‑

ных долин и горных склонов. В естествен‑

ных условиях местообитания снежного бара‑

на обусловлены сочетанием комплекса кор‑

мовых и защитных стаций (Egorov, 1965). Если 

последние предусматривают различные ком‑

поновки элементов горного ландшафта с обяза‑

тельным включением участков скальных обна‑

жений как основного компонента пассивной 

защиты от хищников, то первые часто лишены 

особой избирательности, и обычно представ‑

ляют собой почти полное разнообразие рас‑

тений, населяющих территорию обитания тол‑

сторогов (Revin et al., 1988). Места выпаса этих 

животных больше зависят от сезонной доступ‑

ности кормов и наличия в летнее время солон‑

цовых участков, обеспечивающих поддержа‑

ние солевого баланса. По данным О.В. Егорова 

(1965), весной и в начале лета снежные бараны 

больше придерживаются остепненных южных 

склонов. По мере освобождения от снега пой‑

менной растительности, бараны чаще спуска‑

ются на выпас в долины рек и ручьев. О.В. Его‑

ров полагал, что связь снежных баранов с пой‑

менными и горно‑таежными угодьями, наряду 

с горно‑тундровыми местообитаниями, явля‑

ется характерной чертой якутской популяции 

этих животных. В Якутии пойменные листвен‑

ничные, тополевые, чозениевые или смешан‑

ные леса и редколесья, равно как и древовид‑

ные ивняки, служат баранам не только кормо‑

выми угодьями, но вполне обычной, а иногда 

и предпочитаемой зоной отдыха. Летом бара‑

ны широко используют весь спектр горных 

ландшафтов. Зимой, по мере накопления сне‑

га, начинают локализоваться на местах выдува‑

ний, хотя растительные ресурсы здесь подчас 

скуднее, чем на ниже расположенных участ‑

ках склонов. В зимнее время снежный баран 

успешно тебенюет, добывая растения из‑под 

снега, как это делают многие другие копытные. 

Критическими показателями снега по доступ‑

ности корма для баранов считаются: его глуби‑

на для самок – 20‑25, для самцов – 25‑30 см; 

плотность для самок – 0,24–0,26, для самцов – 

0,26–0,30 г/см3 (Revin et al., 1988).

Баранам свойственно совершать сезонные 

миграции на 25–30 (до 60–120) км, обуслов‑

ленные распределением снежного покрова, 

досаждением гнуса, переходами на солонцы, 

участки гона и др. С этим связана и смена кор‑

мовых условий.

Особенности питания. Видовое разнообра‑

зие кормовых растений в Северо‑Восточной 

Азии, по данным разных авторов, оценивается 

в следующих показателях: по первым наблюде‑

ниям О.В. Егорова (1965), в Северо‑Восточной 

Якутии – 80 видов сосудистых растений; в Ко‑

лымо‑Чукотской горной стране и Корякском 

нагорье – 201 вид (Zheleznov, 1981); в Корякском 

нагорье – 86 видов из 35 семейств (Chernyavskij, 

1984); в системе Верхоянского хребта – 97 ви‑

дов сосудистых растений из 25 семейств, 

22 вида мхов, 14 видов лишайников и 2 вида 

грибов (Krivoshapkin, Yakovlev, 1999). К сожале‑

нию, Ю.В. Ревин с соавторами (1988) для Север‑

ной Якутии и Колымо‑Чукотской горной страны 

в списке указали только семейства и роды кор‑

мовых растений толсторогов, поэтому трудно 

судить, какие именно виды скрываются за мно‑

говидовыми родами: Poa, Carex, Eriophorum, 

Rhododendron и др., но можно понять широко 

распространенные одновидовые роды. Всего 

они приводят 104 рода, относящиеся к 37 се‑

мействам.

Основу пищевого рациона снежного бара‑

на составляют представители семейств Poace‑

ae (мятликовые, или злаки), Cyperaceae (осоко‑

вые), Salicaceae (ивовые), Betulaceae (березо‑

вые), Polygonaceae (гречишные), Caryophyllace‑

ae (гвоздичные), Ranunculaceae (лютиковые), 

Brassicaceae (крестоцветные), Rosaceae (розо‑
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цветные), Fabaceae (бобовые), Ericaceae (вере‑

сковые) и Asteraceae (сложноцветные) (Revin 

et al., 1988). По существу, это почти все домини‑

рующие по разнообразию семейства Бореаль‑

ной области Азиатской России.

Эти же авторы (Revin et al., 1988) предложили 

условно объединить кормовые фракции снежно‑

го барана в 7 групп: листья, хвоя и ветки деревь‑

ев и кустарников; ветки и листья кустарничков; 

цветы, семена, ягоды, плоды и соплодия; травя‑

нистая растительность; лишайники; мхи; грибы. 

Развивая и несколько дополняя эту классифика‑

цию кормовых фракций снежного барана, мож‑

но привести ее к следующему виду:

1. Листья, хвоя и ветки деревьев и кустарни‑

ков.

2. Листья и ветви кустарничков. Значительная 

доля двух первых категорий в питании толсто‑

рогов отмечается всеми цитированными выше 

исследователями.

3. Листья и генеративные побеги полуку‑

старников и полукустарничков. К этой катего‑

рии относятся, например, Ephedra monosperma, 

Artemisia gmelinii, и A. lagocephala, факт поеда‑

ния которых баранами установлен О.В. Егоро‑

вым (Egorov, 1965).

4. Генеративные побеги и органы растений 

(плоды, цветы и соцветия). Здесь подразуме‑

вается избирательное поедание генеративных 

органов с небольшой частью сопутствующей 

вегетативной сферы растений.

5. Вегетативные побеги травянистых расте‑

ний – преимущественно живая фотосинтезиру‑

ющая часть (зелень).

6. Ветошь и сено травянистых растений, опад 

хвои и листьев древесно‑кустарниковых форм. 

Обычно ветошь трав как кормовая фракция тра‑

воядных животных упоминается как‑то вскользь, 

как бесполезный наполнитель желудка. Однако 

в условиях зимнего дефицита кормов ветошь 

имеет важное значение для поддержания жиз‑

недеятельности животных. По всей видимости, 

клетчатка ветоши и остаточные органические 

вещества играют существенную роль в выжи‑

вании не только снежных баранов, но и многих 

других копытных животных. Поедание ветоши 

и опавших листьев снежными баранами отме‑

чал О.В. Егоров (1965). Весной, до начала веге‑

тации растений, ветошь в содержимом желудка 

баранов занимает от 15 (Revin et al., 1988) до 61% 

(Krivoshapkin, Yakovlev, 1999). Также А.А. Криво‑

шапкин и Ф.Г. Яковлев (1999) отмечали поеда‑

ние баранами опада хвои лиственницы, доля 

которой в содержимом одного желудка состав‑

ляла 5,8%. В местах обитания снежных баранов 

некоторые деревья и кустарники (тополь, чозе‑

ния, душекия) осенью сбрасывают листья в зеле‑

ном виде, которые сохраняют кормовую цен‑

ность и поедаются северным оленем. Поедание 

их снежным бараном, как и ветоши трав, веро‑

ятно в течение всего зимнего периода. К этой 

же категории кормов можно отнести и поеда‑

ние сена, заготавливаемого на зиму пищуха‑

ми (Ochotona hyperborea Pallas, 1811), что было 

выявлено А.А. Кривошапкиным и Ф.Г. Яковле‑

вым (Krivoshapkin, Yakovlev, 1999).

7. Корни травянистых растений. Известны фак‑

ты выкапывания снежным бараном корней мыт‑

ника (Pedicularis alopecuroides и реже – P. langs­

dorfii), астрагала (Astragalus umbellatus), остро‑

лодок, копеечника, а также выдергивания кор‑

ней из почвы вместе с надземной частью рас‑

тения (Egorov, 1965; Revin et al., 1988). Нами 

наблюдалось выкапывание корней Vicia mac­

rantha и Corydalis gorodkovii на щебнистом скло‑

не в системе хр. Сунтар‑Хаята.

8. Мхи. Поедаются баранами в бесснежный 

период. По данным О.В. Егорова, в летнее вре‑

мя мхи занимают до 1% содержимого желудков. 

А.А. Кривошапкин и Ф.Г. Яковлев фиксировали 

высокое содержание мхов в желудках снежных 

баранов, выпасавшихся в Центральном Верхоя‑

нье: весной, в мае, в среднем по 3 выборкам – 

8,2% и осенью, в октябре, по такой же выбор‑

ке, – от 8,1 до 16,4%. Кроме достоверно выяв‑

ленных видов и родов мхов, входящих в рацион 
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питания снежных баранов, высока вероятность 

потребления одного из самых массовых видов 

мхов в местах обитания этих животных – Racomi­

trium lanuginosum (Hedw.) Brid. Пока это предпо‑

ложение, нуждающееся в наблюдении.

9. Лишайники:

9.1. Эпигейные 

9.1.1. Кустистые (ягель). Потребление яге‑

ля снежным бараном наблюдается всесезон‑

но и варьирует от (1,6) 6,3 (8)% летом до 50 

(90)% зимой (Egorov, 1965), что подтверждается 

и другими исследователями (Revin et al., 1988; 

Krivoshapkin et al., 1999). У взрослого самца 

барана весом 70 кг, отстрелянного 26.07.1987 г. 

в верховьях р. Келе (урочище Угун‑Имта), кусти‑

стые лишайники (в основном Fla vocetraria cuc­

culata, F. nivalis, Thamnolia vermicularis, Clado­

nia arbuscula и др. Claldonia) в содержимом 

желудка составляли 40% (др. фракции: ивы – 

15%, травы – 45%). При весе его желудка 12 кг, 

сырая масса потребленного животным яге‑

ля составляла около 4 кг, т.е. приблизитель‑

но 4–6 м2 полностью объеденного высокопро‑

дуктивного участка лишайникового сообще‑

ства среди тундры, лиственничного редколесья 

или зарослей кустарников. Или еще большая 

площадь с меньшим объемом выборки лишай‑

ников. Высокое потребление ягеля баранами 

считается особенностью их питания в Якутии 

(Egorov, 1965). Возможно, это связано с боль‑

шими запасами ягеля в горах Северо‑Восточной 

Якутии, где на участках местности, не исполь‑

зуемых северным оленем, лишайники часто 

образуют сплошной покров мощностью 10 см 

и более. Здесь ягель в бесснежный или малос‑

нежный период легко доступен баранам. В дру‑

гих местах, где запасы ягеля меньше, животные 

могут обходиться и без него или использовать 

в меньшем количестве.

9.1.2. Листоватые. Факт потребления бара‑

ном видов Peltigeraceae (Nephroma arcticum 

и Peltigera sp.) установлен А.А. Кривошапкиным 

и Ф.Г. Яковлевым (1999). В лесном и подголь‑

цово‑кустарниковом поясе гор лишайники это‑

го семейства встречаются часто. Видимо, пое‑

даются они ограниченно, преимущественно в 

бесснежный период, как сопутствующий корм.

9.2. Эпифитные. О поедании эпифитных 

лишайников с ветвей деревьев осенью и зимой 

упоминает О.В. Егоров (1965). Виды он не назы‑

вает, но судя по обилию, распространению 

и поедаемости северными оленями, можно 

предположить, что речь идет, прежде всего, 

о видах Evernia sp. и Bryoria sp.

9.3. Эпилитные. Потребление этой категории 

лишайников не зарегистрировано, но очень 

вероятно. Особенно в отношении видов Umbil­

licaria sp. Бараны постоянно пересекают места 

с изобилием лишайников на каменистом суб‑

страте и при недостатке кормов имеют возмож‑

ность использовать их. Вопрос поедания бара‑

нами эпилитных лишайников пока остается 

открытым и нуждается в наблюдении.

10. Грибы. Поедание трубчатых и пластинча‑

тых грибов баранами (грибование) признается 

всеми специалистами. Нередко упоминается, 

что охотно поедаются и отмирающие плодовые 

тела гриба, пораженные личинками насеко‑

мых. Вероятно, ассортимент поедаемых грибов 

зависит от особенностей местности, и разноо‑

бразие кормовых грибов значительно превы‑

шает имеющиеся у нас сведения. Необходимо 

отметить, что количество и разнообразие гри‑

бов в местах распространения снежных бара‑

нов в Северо‑Восточной Якутии по визуальной 

оценке заметно уступает таковому на Поляр‑

ном Урале. При этом грибы на Полярном Ура‑

ле, в горной местности, как правило, не отли‑

чаются крупными размерами (диаметр шляпки 

в пределах 5–7 см).

11. Трупы погибших животных (плотояд‑

ность). Исключительно редкий факт поеда‑

ния останков зайца беляка самкой снежного 

барана зарегистрирован А.А. Кривошапкиным 

и Ф.Г. Яковлевым (Krivoshapkin, Yakovlev, 1999).

Растительность Полярного Урала. Деталь‑
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ная характеристика природно‑климатических 

условий, растительного покрова, его продуктив‑

ности, а также состава флоры сосудистых расте‑

ний, мхов и лишайников Полярного Урала при‑

водится в коллективной монографии сотруд‑

ников Института экологии растений и живот‑

ных УРО РАН (Vegetation cover..., 2006). Данная 

работа, кроме авторских наблюдений, вклю‑

чает и аналитический обзор публикаций пред‑

шествующих исследователей: В.Н. Андреева 

(Andreev et al., 1935), К.Н. Игошиной (1933, 1935, 

1937, 1964, 1966), в т.ч. в соавторстве с Е.Ф. Фло‑

ровской (Igoshina, Florovskaya, 1939); П.Л. Горча‑

ковского (Gorchakovskij, 1966, 1975), в т.ч. в соав‑

торстве с Н.И. Андреяшкиной (Gorchakovskij, 

Andreyashkina, 1975) и др.

По сведениям авторов этой монографии, на 

Полярном Урале насчитывается 774 вида сосу‑

дистых растений (292 рода, 80 семейств), из них 

на Восточном склоне хребта, в пределах кото‑

рого расположен Полярно‑Уральский природ‑

ный парк, произрастает 544 вида (209 родов, 

70 семейств). В бриофлоре Полярного Ура‑

ла отмечено 358 видов и 15 разновидностей 

(126 родов, 41 семейство); в лихенофлоре – 

404 вида (116 родов, 46 семейств). Печеночные 

мхи и грибы в данной работе не упоминаются.

Общая характеристика растительного покрова 

северной части Полярного Урала, в пределах кото‑

рого планируется разведение снежного барана, 

базируется на данных В.Н. Андреева с соавтора‑

ми (Andreev et al., 1935): покрытая раститель‑

ностью территория занимает 69,6%, остальное 

(30,4%) занимают россыпи камней, вода и снеж‑

ники. Растительность структурирована высотными 

поясами – субальпийских лиственничных редко‑

лесий и моховых тундр (по П.Л. Горчаковскому 

(Gorchakovskij, 1975) – подгольцовый пояс) – 

14,1% площади; кустарников и моховых тундр 

(по П.Л. Горчаковскому – горно‑тундровый пояс) – 

13,9%; горных лишайниковых и моховых тундр 

(по П.Л. Горчаковскому – пояс холодных гольцо‑

вых пустынь, а по В.П. Седельникову (Sedelnikov, 

1988) – пояс эпилитно‑лишайниковых сооб‑

ществ) – 49,1% (рис. 1). Исходя из этих пропорций, 

на комплекс долинной растительности приходит‑

ся 22,9% (в работе не указано).

Рис. 1. Характерный ландшафт в долине руч. Нырдвомэн-Шор: переход долинного 
комплекса растительности в подгольцовый, тундровый и эпилитно-лишайниковый пояс.

Fig. 1. Typical landscape in the Nyrdvomen-Shor brook valley: transition of the 
valley complex vegetation into the subgoltsy, tundra and epilite-lichen belt.
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Растительные сообщества представлены 

следующим разнообразием:

1. Редколесья (елово‑лиственничные 

и лиственничные горные) – 2,7% площади.

2. Заросли кустарников (ивняковые, ернико‑

вые, ольховниковые горные) – 5,8%.

3. Тундры (лишайниковые, мохово‑лишай‑

никовые, лишайниковые горные, мохово‑ли‑

шайниковые горные, моховые, моховые гор‑

ные, кустарничковые горные, багульниково‑мо‑

хово‑кочкарные) – 44,1%.

4. Луговины (тундровые, горные) – 4,8%.

5. Болота (эутрофные с водной осокой, 

мезотрофные с круглой осокой, мезотрофные 

осоково‑сфагновые, горные ключевые) – 12,2%.

Прочие земли: каменные россыпи – 25,6%, 

вода – 3,4%, горные снежники и ледники – 1,4%.

Запас фитомассы в растительности Поляр‑

ного Урала имеет довольно высокие показа‑

тели и в среднем составляет: в лишайниковых 

тундрах – 691 г/м2, в ерниковых тундрах – 596, 

в кустарничковых тундрах – 370–628; в осоко‑

во‑сфагновых болотах, занимающих значитель‑

ные пространства в долинах рек, запас травя‑

ной растительности – 53–83; в травяно‑моховых 

болотах запас травяной растительности – 322–

666; живой напочвенный покров в зарос‑

лях кустарников (ерниках и ивняках, исключая 

кустарники) – 217–271, в лиственничных редко‑

лесьях – 136–765 г/м2 (Vegetation cover..., 2006).

Материалы и методы исследования

В соответствии с климатическим модели‑

рованием потенциального распространения 

снежного барана на Полярном Урале, разрабо‑

танным ИБПК СО РАН, в период с 20 по 30 авгу‑

ста 2020 г. было проведено полевое обследо‑

вание двух участков Полярно‑Уральского при‑

родного парка: Собь‑Райизского и Горно‑Ха‑

датинского, а также территорий в междуречье 

р. Крестовая и р. Немуръёган (притоки р. Лон‑

готъёган) и в бассейне руч. Ворговый (приток 

р. Гэнахадата). Маршрутным методом прово‑

дилась оценка пригодности для интродукции 

в эти условия снежных баранов.

В пределах Собь‑Райизского участка обсле‑

довано 24 пункта с фиксированием коорди‑

нат с помощью GPS‑навигатора Garmin eTrex 

20. В пределах Горно‑Хадатинского участка 

и на прилежащих к нему территориях обсле‑

довано 12 пунктов. В междуречье р. Крестовая 

и р. Немуръёган и на прилегающих к нему тер‑

риториях – 12 пунктов; в бассейне руч. Ворго‑

вый – 3 пункта.

Маршруты обследования фиксировались с 

помощью фотосъемки камерой Canon EOS‑600. 

Ограниченно осуществлялись сборы гербария.

Результаты и обсуждение

С учетом литературных сведений и наших 

наблюдений, в естественных условиях оби‑

тания снежного барана в Северо‑Восточной 

Якутии в рацион питания этих животных вхо‑

дит 290 видов сосудистых растений, 20 видов 

листостебельных мхов, 1 вид печеночных мхов, 

18 видов эпигейных кустистых лишайников (яге‑

ля), представители 2 родов эпигейных листова‑

тых лишайников, 3 родов эпифитных лишайни‑

ков и 6 родов грибов. Из этого разнообразия 

на территории Полярного Урала встречается 157 

видов сосудистых растений, 13 видов и 5 родов 

листостебельных мхов, 19 видов и 1 род эпигей‑

ных лишайников, представители 3 родов (всего 

11 видов) эпифитных лишайников и 6 родов гри‑

бов (табл. 1).
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Судя по частоте встречаемости, косвен‑

но характеризующей и значительность запа‑

са фитомассы, а также по предпочтительно‑

сти потребления снежными баранами в есте‑

ственных условиях, наибольшее значение в их 

питании всесезонно, включая зимний период, 

могут представлять следующие виды сосуди‑

стых растений: Equisetum variegatum, Calama­

grostis langsdorffii (рис. 2), Festuca brachyphyl­

la, F. ovina, Hierochloe alpina, Eriophorum vagi­

natum, Salix dasyclados, S. lanata, S. reticulata, 

Betula nana, Duschekia fruticosa, Rosa acicularis, 

Hedysarum arcticum, Chamaenerion angustifoli­

um (рис. 3), C. latifolium, Arctous alpina (рис. 4), 

Vaccinium uliginosum и Pedicularis lapponica (19 

видов). По жизненным формам это 1 вид низких 

летне‑зеленых деревьев (S. dasyclados), 4 вида 

летне‑зеленых кустарников, 3 вида летне‑зеле‑

ных кустарничков и 10 видов травянистых расте‑

ний (3 вида дерновинных трав, 1 вид кочкообра‑

зующих и 6 – корневищных). Кроме того, в бес‑

снежный период к рациону баранов добавляет‑

ся еще 15 видов: Equisetum arvense, Bromopsis 

sibirica, Poa pratensis, Trisetum sibiricum, Luzula 

confusa, Allium schoenoprasum, Oxyria digyna, 

Dianthus repens, Sanguisorba officinalis, Oxytropis 

sordida s.l., Epilobium palustre, Eritrichium 

villosum, Lagotis minor, Pedicularis amoena 

и Artemisia tilesii.

Предположительно, основываясь на близ‑

кородственном статусе некоторых видов с тра‑

диционными кормовыми растениями снежно‑

го барана, а также на данных по поедаемости 

растений другими видами копытных живот‑

ных, таких, как северный олень, овцы и др. 

(Aleksandrova et al., 1964), к числу кормовых 

сосудистых растений на Полярном Урале мож‑

но добавить еще 166 видов (табл. 2). Некото‑

рые из этих видов предположительно относят‑

ся к малопоедаемым, сопутствующим кормам, 

или, в силу их ограниченного распространения, 

они могут не иметь существенного значения 

в питании толсторогов.

Рис. 2. Высокотравный лангсдорфовейниковый  
(Calamagrostis langsdorffii) луг в окр. оз. Бол. Хадатаёнганлор.

Fig. 2. High-grass meadow (Calamagrostis langsdorffii) in the vicinity of Bolshoe 
Hadatayonganlor lake.
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Рис. 3. Узколистноиванчайный (Chamaenerion angustifolium) луг в распадке горы 
«Белая» (бассейн р. Крестовая).

Fig. 3. Chamaenerion angustifolium meadow in the Belaya mountain valley 
(Krestovaya river basin).

Рис. 4. Фрагмент кустарничковой (дриадово-арктоусовой) тундры в распадке 
горы «Белая».

Fig. 4. A fragment of a tundra (Arctous alpina + Dryas subincisa) in the Belaya moun-
tain valley.
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Мы предполагаем, что наиболее важны‑

ми всесезонными кормовыми видами могут 

быть: Larix sibirica, Anthoxanthum alpinum, 

Calamagrostis neglecta, Deschampsia borealis, 

D. glauca, Festuca auriculata, Poa alpina, Carex 

cespitosa, C. glacialis, C. juncella, C. ledebouri­

ana, Juncus trifidus, Salix lapponum, S. nummu­

laria, Bistorta major, Silene acaulis, Thalictrum 

minus, Rhodiola quadrifida, Saxifraga hirculus, 

Ribes glabrum, Comarum palustre, Dryas subinci­

sa, Spiraea media, Angelica decurrens, Anthriscus 

sylvestris, Pachypleurum alpinum, Vaccinium 

myrtillus, Veronica longifolia, Lonicera pallasii, 

Achillea millefolium, Antennaria dioica, A. lanata, 

Cirsium helenioides, Solidago virgaurea (35 видов). 

Жизненные формы этих растений представлены 

летне‑зелеными деревьями (1 вид), летне‑зеле‑

ными кустарниками (4), летне‑зелеными кустар‑

ничками (4), травяно‑кустарничками (Comarum 

palustre – 1) и травянистыми (плотнодерновин‑

ных – 8 видов, включая 2 кочкообразующих; 

рыхлодерновинных – 2, корневищных – 10, 

стержнекорневых – 5). Некоторые из этих видов 

травянистых растений частично могут сохранять 

под снегом зеленую массу, а другие, за счет 

крупных размеров, возможно, зимой будут 

использоваться как ветошный корм.

В бесснежный период существенное зна‑

чение в питании баранов могут иметь следу‑

ющие 25 видов: Equisetum sylvaticum, Avenella 

flexuosa, Calamagrostis lapponica, Dupontia fish­

eri, Elymus turuchanensis, Hierochloe odorata, 

Phleum alpinum, Stellaria longifolia, Rhodiola arc­

tica, Alchemilla murbeckiana, Potentilla gelida, 

P. verna, Rubus arcticus, Geranium krylovii, Viola 

epipsiloides, Epilobium alpinum, Castilleja arcti­

ca, Pedicularis  labradorica, Adoxa moschatellina, 

Crepis nigrescens, Hieracium alpinum, Saussurea 

alpina, Solidago lapponica, Tanacetum bipinnatum 

и Taraxacum macilentum.

Моховой покров на Полярном Урале хоро‑

шо развит, представлен значительным видо‑

вым разнообразием, не является существенным 

объектом трофической конкуренции со сторо‑

ны других животных, и для снежных баранов 

не окажется лимитирующим фактором жизне‑

обеспечения. Поэтому нет необходимости оста‑

навливаться на прогнозировании питания бара‑

нов этой кормовой группой. Отметим только, 

что из известных в Якутии кормовых родов мхов 

(Krivoshapkin, Yakovlev, 1999) на Полярном Урале 

отсутствует 1 род – Barbula Hedw. и 2 вида – 

Dicranum undulatum Schrad. ex Brid. (D. affine 

Funck) и Ptilidium ciliare (возможно встречает‑

ся, но нет в опубликованных списках). Другие 

же 15 родов на Полярном Урале суммарно пред‑

ставлены 99 видами, большинство из которых 

без сомнений может войти в рацион питания 

снежного барана. Наиболее вероятно потре‑

бление бараном таких видов, как Abietinella 

abietina, Aulacomnium turgidum, Drepanocladus 

sendtneri, Hylocomium splendens, Mnium mar­

ginatum, Rhytidium rugosum и Sanionia uncina­

ta, часто встречающихся, и местами обильных 

в растительных сообществах Полярного Урала 

(см. табл. 1).

Современный запас эпигейных кустистых 

лишайников (ягеля) на Полярном Урале не отли‑

чается высокими показателями. Наблюдаются 

явные последствия повышенного выпа‑

са домашних оленей. Особенно это заметно 

в долинах рек и в нижней части горных скло‑

нов. По визуальной оценке, обычно покры‑

тие ягеля не превышает 40–60% при высо‑

те кустиков 2–4 см. Продуктивность лишайни‑

ков в таких сообществах варьирует в пределах 

400–600 г/ м2, редко на небольших участках 

достигает 1005 г/ м2 (Vegetation cover..., 2006). 

Предполагается, что из 19 известных кормо‑

вых видов кустистых лишайников, на Полярном 

Урале в основной рацион снежного барана 

войдут 13 видов: Alectoria ochroleuca, Cetraria 

islandica, C. laevigata, Cladonia amaurocraea, 

C. arbuscula (рис. 5), C. cornuta, C. macroceras, 

C. rangiferina, Dactylina arctica, Flavocetraria 

cucullata, F. nivalis, Sphaerophorus globosus, 
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Thamnolia vermiculatis (см. табл. 1).

На Полярном Урале распространено 7 видов 

Nephroma и 14 видов Peltigera. Судя по часто‑

те встречаемости, в кормовой потенциал снеж‑

ного барана могут войти Nephroma expallidum 

(Nyl.) Nyl., N. laevigatum Ach., N. resupinatum 

(L.) Ach., Peltigera apthosa (L.) Willd., P. didactyla 

(With.) J.R. Laundon, P. leucophlebia (Nyl.) Gyeln., 

P. malacea (Ach.) Funck., P. polydactylon (Neck.) 

Hoffm., P. rufescens (Weiss.) Humb., P. scabrosa 

Th. Fr. Не исключено также потребление видов 

Solorina, относящихся к этому же семейству 

Peltigeraceae, 3 из которых встречаются в тун‑

драх Полярного Урала: Solorina crocea (L.) Ach., 

S. saccata (L.) Ach., S. spongilosa (Ach.) Anzi. 

Вероятно также потребление широко распро‑

страненного и образующего значительную 

фитомассу вида, близкого к роду Cetraria s.l., – 

Asahinea chrysantha (Tuck) W.L. Culb. et C.F. Culb.

Таблица 3. Съедобные и условно съедобные грибы Полярного Урала
Table 3. Edible and conventionally edible mushrooms in the Polar Urals

Рис. 5. Кустарничково-лишайниковая тундра с доминированием 
Cladonia arbuscula в долине руч. Нырдвомэн-Шор.

Fig. 5. Shrub-lichen tundra in the Nyrdvomen-Shor brook valley  
(dominated by Cladonia arbuscula).

1 2. a 2. b
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3 4 

5 6

В местах планируемого разведения снежных 

баранов лиственница сибирская распростра‑

нена очень ограниченно, небольшими остров‑

ками или одиночными деревьями. Безуслов‑

но, стволы и ветви лиственницы в значитель‑

ной степени покрыты эпифитными лишайника‑

ми, но в силу небольшого участия лиственницы 

в сообществах данной местности, эпифитные 

лишайники, вероятно, не будут играть суще‑

ственной роли в питании снежных баранов. 

Эпифитные лишайники нередко поселяются 

на ели, березах, ивах, ольховнике. Из 3 извест‑

ных родов эпифитных лишайников, более 

или менее заметное значение в кормовом 

рационе баранов могут иметь Bryoria fremontii 

(Tuck.) Brodo & D. Hawksw., B. fuscescens (Gyeln.) 

Brodo & D. Hawksw., B. simplicior (Vain.) Brodo 

& D. Hawksw., Evernia mesomorpha Nyl., Usnea 

hirta  (L.) F.H. Wigg.

На обследованной территории повсеместно 

встречается значительное количество грибов, 

которые могут войти в кормовой ресурс снеж‑

ного барана: трубчатые грибы –подберезовики, 

подосиновики, маслята; дождевики; пластинча‑

тые – грузди, сыроежки и многие другие виды 

(табл. 3, см. также табл. 1).

Заключение

Суммарно, кормовой потенциал снежного 

барана на Полярном Урале могут составлять 323 

вида сосудистых растений и 19 видов кустистых 

лишайников, включая известные кормовые рас‑

тения снежного барана и вероятные замещаю‑

щие кормовые виды. При этом основными все‑

сезонными кормами баранам могут служить 54 

вида сосудистых растений, а основными корма‑

ми бесснежного периода – 40 видов. В качестве 

кормов второстепенного значения на Полярном 

Урале имеется значительный потенциал мхов, 

эпигейных, листоватых и эпилитных лишайни‑

ков, а также грибов. Такой набор кормовых рас‑

тений вполне достаточен для проведения работ 

по адаптации этих животных на данной терри‑

тории.

Несмотря на то, что на Полярном Урале 

Примечание: 1 – млечники или грузди (Lactarius Pers.), 2 – маслята (Suillus Gray (2 b – м. серый – S. viscidus (L.) 
Roussel.)), 3, 4 – обабки, или подосиновики и подберезовики (Leccinum Gray), 5 – лопастник ямчатый (Helvella 
lacunosa Afzel.), 6 – сыроежки (Russula Pers.).

Note: 1 – milk‑caps or Lactarius Pers. spp., 2 – Suillus Gray spp. (2 b – S. viscidus (L.) Roussel.)), 3, 4 – Leccinum Gray 
spp., 5 – Helvella lacunosa Afzel., 6 – Russula Pers. spp.).
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отсутствует весьма важный для снежных бара‑

нов компонент степной и остепненной расти‑

тельности, учитывая высокую пластичность этих 

животных к кормовым условиям, можно счи‑

тать, что фактор питания не будет иметь лими‑

тирующего значения для их адаптации к новой 

местности.

Поскольку на данный момент времени нам 

неизвестна доступность зимних пастбищ тол‑

сторогам по условиям снежного покрова, орга‑

низаторам работ по интродукции этих живот‑

ных на Полярный Урал на первые годы зимов‑

ки животных необходимо предусмотреть мони‑

торинг их состояния и резервы подкормки.  
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